
L’administration des médicaments chez la personne âgée. 
Le mardi 10 juin 2027, de 9h à 16h

L’administration des médicaments chez la personne âgée requiert des compétences spécifiques en raison des particularités physiologiques, 

des comorbidités et de la fréquence de la polymédication. Cette formation vise à renforcer les connaissances et les compétences des 

professionnels afin de garantir une prise en charge médicamenteuse sécurisée, efficace et adaptée aux besoins de cette population 

particulièrement vulnérable. 

Objectifs 

• Comprendre les principaux enjeux liés à la polymédication chez 

la personne âgée ; 

• identifier les situations à risque de prescription   

potentiellement inappropriée ; 

• présenter l’outils et apprendre à utiliser les critères 

STOPP/START v3 dans des situations cliniques concrètes ; 

• identifier les principales formes galéniques qui ne peuvent pas 

être écrasées ou ouvertes ; 

• appliquer les bonnes pratiques d’administration des 

médicaments par sonde entérale ; 

• utiliser correctement les dispositifs transdermiques (patchs) : 

site d'application, rotation des sites, retrait de l'ancien dispositif 

et identification des patchs pouvant ou non être découpés ; 

• identifier les principaux médicaments à haut risque (MHR) 

rencontrés chez la personne âgée et appliquer les mesures 

permettant de sécuriser leur utilisation ; 

Programme de la formation 

Cette journée de formation propose une approche à la fois 

théorique et pratique de la gestion des médicaments chez la 

personne âgée. Après un rappel des spécificités 

pharmacologiques et des risques liés à la polymédication, les 

participants seront amenés à analyser la pertinence des 

traitements à l’aide des critères STOPP/START v3. La formation 

abordera également les principes de la déprescription et la 

collaboration interprofessionnelle nécessaire à sa mise en 

œuvre. 

Une attention particulière sera portée aux bonnes pratiques 

d’administration des médicaments : formes galéniques 

particulières, médicaments pouvant ou non être écrasés, 

administration par sonde entérale et utilisation sécurisée des 

dispositifs transdermiques. Enfin, les principaux médicaments à 

haut risque chez la personne âgée seront  

Présentés à travers des situations cliniques concrètes permettant 

d'identifier les stratégies de prévention des erreurs 

médicamenteuses et d'améliorer la sécurité des soins.  

Méthodologie 

• Apports théoriques illustrés ; 

• Études de cas et mises en situation ; 

• Échanges entre participants ; 

• Supports numériques. 

Public cible 

Infirmier.ères 

Formateur 

Camille Hoornaert est pharmacien hospitalier, docteur en 
pharmacie clinique. Elle est pharmacienne chef-adjointe pourle 
secteur de la distribution des médicaments au CHU Brugmann à 
Bruxelles.

 
Lieu et adresse de la  formation : 
HELHa Mons : chaussée de Binche, 159, 5000 Mons 
Renseignements : secretariat-ceref-sante@helha.be 

0477/ 563 257 
 

Inscriptions uniquement en ligne : 
https://cerefsante.helha.be/  
Date limite d’inscription : 24 mai 2027  
Prix : 140 EUR* - Min. 12 - Max. 25 participants  

 

mailto:secretariat-ceref-sante@helha.be
https://cerefsante.helha.be/


*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription. 
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